
  الماضي  عامالإذا آان   
من الأعوام التي لم    
تحقق فيها طموحاتك 



و انتهي بك الأمر إلى خيبة الأمل  



و الإحساس بالوحدة في العالم الكبير  



مع ظهور بعض آثار  
التجعدات  الزمن و  



و شيء من زيادة  
الوزن 



ناهيك عن نسيانك آثيرا 
من المسؤوليات الهامة   



بالإضافة إلى سوء التفاهم مع مديرك  



و بقاء بعض الأهداف بعيدة المنال 



الماضي عام ال  إليه ماصبوتو مادمت لم تحقق    



 فقد أقبل عام
جديد



 بالاحتفال به لاتكتفو 
فقط



العناقاتو تبادل التهاني و  



و القبلات



و صيحات الفرح



أو مجرد التأمل   



لكن لابد من التخطيط     
. .و التشمير للتغير    

بعد الاستعانة باالله    


