University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

b palaall (pa Lial) 3Ly sdualad) Bas gl

-

Aaddall Y - 1

o¢d Aaddiuall Jilus o)) e il (o jeay ol pualaall o8l 5 il Aeldy ALY ) dalay Al all Jls

Gl PIA e sl eam o SR Guoth e ) Baall GRS Alall okl S ol e Gl 2 Y)

O bl Jual sl Gupxil) sa s cal )l CE gl 8 Cledlall alies axm @A Gl alad Cuea s Y

S Aaalill il jleal) e Capety of llall e (8 casy 5 5 gualaall Ji g coupxill deld & Calldall g 3y

B8 ol aa gl o2 (e el i adgiall (e il 138 (e 3] (e (e 58 ST e i Jeany

S Gae (585 o) (e Yoy Lpmalall @liba 8 daiaal) Aadsl) aal @) poalaall Jaad daalill Gla jlaall Slo b s
elle

calaal) Y -
A Calaa ) Oy lld g Al ) <l pualaall o el 5aliiy) (3a3 ) Ol jlgally sas gl) o2 Jia
ol Aoy dalaial) cllalzdll e ol ¢
ALYy I A8l 38 Bk (e il ¢
Led i) 5 8 palaall Gasal) jaanill o Suéadl) ¢
5 _pwalaall ol ALY g Galaill 5 elaal) il jlea (a4
O il) As iy ddlatal) cillalEdl) ¥ . %

‘):\a.'a;ﬂb ‘EF\A.AH e.k:wd\ J‘y.aﬂb cﬂh‘p u\).».a\é.d\ Cro BN Cad US| ‘_Ag. Lad a priaia

alie Jdiai (Sayy Jle 950 5 ualaall Gually il clalls Galall iul ae zaldl delailly dasey s LGld

Caaill I il o i O sa i Gl aial) 138 b ead) Jis (V1) JSAN 8 LS Aaalill ddiall A jLidl)
.BJ\:\MM&LA\JLAAOGMﬂw(\—1)&&3‘@&3}%)&\&9&&&5)&&M&5

Aaalil) dpial) 48 jliaall Al jualic (1-1) JSil)

« » « »

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 1



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

N E)) G AL ML Aa) JS5 Ve () (e AL ary dla) JSD a3 (el Jaa sy lilla) a8
oAl Al 8 SIS Ll (5 e a5 it 1 e Bl e ) e (e Lo cllias Al s Al 5Si
dmalall 3 palaal) g dpud jal) duaal) V2121
O e glaall ity o Gty Qe L) Lgd o ghy ABAs £0 Lgiae duan o Aail) clind j 8 G gad Ly
e USl Bale SN a clad OS5 cladiall (e Gl 2aey B33 Dol all Balall il Al el ol Hall Q)
S Al DAY L (a5 plall i st ) Gense ol JS (IS5 el g AUl (50 8 el
b Lo (o A 2l (anaall e (Al AREY 00 4 Al )l B jualaall (ld Aaalad) 8 Ll Adiadl
Leo 585 Al 53 8 pualae IS 8 Aeiall Balall Sl oS —
Aglle Lgalaea CleliSy (5 jaaly OUa e (sl —
! Al I 5 g ol A3IS gy pall e A Cilemin) Lay ) —
lalall g 48D o giie 5L e Jaladll —
Bosaall s uildal) Glad s ¢ MY aulall i ccldladll Wile aading S dpul 5ol 33l a je 4y 5l —
) e duudad) 8 L)Y e —
ALY Ui e Gy 8N g0 ol @it ¢ 5 paladd) e Jleiiy) Al sen —
Al 3 Lgale i) A jall cliadldl elae) 3 500 —
Al pall Cilaad gl 2 84 el —
Al e 3 yualaae JS die JAY lSa e JEEYI —
Loy g5 palaall oL ALY 5 ¢ bl g salall Julaty dlUaall —
a5 A dgas pae g Claaddl) g sl QM 3 aaly oy dawy ) JESY)—
A el ol 8 63 3

daa Jalail) g Balall Minf Jo ciil)  ¥avan

duadll A ainl 3 sl A1 (Syllabus) zlesal e daws 4 o salall Jind g 55 of liadl (1
il WS sl )l LI ) 3 LAY @3 g5 pualae IS 6 (o S gaal gl zleiall 138 b sasy s ol )
Claglas gy alall G je (b Al jind 5 Sl aleluy dy yelll cl )Y il dalad) Calaal (e IS 35L)

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 2




University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa
0o s zlead) 1 DA e o3lind e ety oF Gl e 5 W e 5 Al )l sl gl ey Aals il
S lghas Baneiall dilus jlaa s MY dpadd L saaie (il sa e allall Co ety S i i)

ke e e Sos ALY gy e
oS3 ae dgilad) EnalaL lead) (520 —
0583 O dazady A g sill e ) G o dakalially Zlasdl s 8 jalaall ol Asdliall Sl ALY 301K —
Jillae 3 yalaall ol AL ey ¥ 4l 5l 3 palaall A3 8 Ay
O OF AN e o s A aad el aalS iy QUSH o S 918 QS Bale e 35Ul S Ja —
Aoslhe oAl aal ye gl Jaas 53 palaal) I8 cildasDlal)
Gy ¢ el S ldall added ; Lgie cilad¥) (any (Baial 5XLY) alies ran Cam MU cliatyl —
i) o3 (st A 3l JS A5k e Gapedy of callal ed itk o Apulud) gsabadl 5 (3ia)
Qlall e s G 1Y) 5 pealaddl ol salal) Mial duad s (e il sal) 038 e @yl llal) e
4 yeap A BN 5 S ) saa s salall s34 alad (e 4dlaal dany sl 5o Bale JS 8 Al Al yiul aacay O
138 Apeal (5850 Y Ol Gan @ligh |l jall Juadll 3l A Lde Jganl) ag S da ) iy dgile
A 40 0585 b elaniuV g e anl Al Jaaadl) Ales A salall il 550 50 T G ¢l ST Q0 8 2xy W) Slamin)
3L b GOl U< oS of Lide camy Uia y 5518 4l ciliaad @lld e BB il J oY S ST 1 (B) Tas
Aol daans sl ol ) gali pull casdlSY) (5 sinall e S A elaaiu¥) 13 Jidd ) guaien ¥ daslall b

LSy (p pmse Y dliaye duld 4y jh Al of Jslad Ol Ly (sing 5538 Bale WY1 (S
wlaglad Y jual s Aalall sball 8 (oalaall oda (Baadat 43S 5 Apaal) <l foaluall s 3ilaadl e 38 il il
O apdtiuly GOl S (uSaiy s Aglaadl slall o el slialdly 5 jualaall sale day y A8l 3 dali aldandla
Aand Ala) ol 3 palaall ol ABLY) & ey danl Al Cilial 5 agilaly Sl Sy aioley goal 5l alaia¥) JMA
Oas e s A adl s prany Lany @ilEal Ly pSal e oMl dan ) DA e ey ) ALY
ok Lo B _palaall 5 SELYL claaial L el ) Jila o))
13) 4iiilin g Lgasy ) Balall Jai e 58 5l saal) (e o 3 3oLl (e je 8 3L o slal S8 3 e Y —
Lo g s e (b dina aghal b & ek
pre s agll il SEWY QS ja ae atliilly oo aill Ael Jaly Ay M) ae gladll Jsla—
Uil agasny 8 il agr alaia¥ly o2 Cayial aolaivg mal)l JLY) (8 (Rl 2 pds JladsY)
el Balall dialles
O ALY o Al A e Ay jlay asali (K daalal) atioay AELY) Clala —
O aliee 8 Gl die il ()5S @llad o pad o Al 4 503 e dhans 13) 3wdl Tas ol —
Ao elilady (o yiels Glade i€ 13) 5 3 ae Jlaadl Guini —

el JSE e Gl B35e 48y play AuY) ki o g —

vie HLEaY) A8, b el 8 ol elila jn 8 4BlE Lavie duald g LY ki dgas agd padaly Jsla—
Aaal )

a5 cle dgul 50 Adati Fliadiul 3GV 5l ) i Levie dlee Jiluall Jola ol il ,S3 ol QUSH Jaa) —
&M\B‘)‘M‘;ﬁd&‘)ﬁu

el Jaail) Ak e ) ge 3 Clial 5 e S agllay Lo S 03—

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 3



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa
o Aanlia A ellae) 8 Jusill ol ccanl sl 5als b malill bl b el Zlandl b (e S5 Y —
Aaalall G gllaall &Y (s sivaly Gla¥) alane & 2% S Gl (Juadll dlgs

O b cped Anape e A8k Jlsedl ks Latie Callall () samsd Jalail 8 45 53400 33LLY) any Chualy

A adi 2 adie e ) g gungall dinllany as s A Slen (5S0 f Ao e AlSE ) sana e diga 05

Lgal JUa) e plane of Cus daild e sMLGY) oY e AL ol s LAY Laads zodll el 50U 4Bllas

Ol e Jalail) (§ 5k (8 @IS 5 caguanadi o sa dallaa (5 sk () s yaie 5Ll a8 L a5 oaalad) (pu Hal)

Clieay Tl Q& of adsiadl e e Ol Gl gl sual 5 agidbia CODEAN 5 ¢ alall agliant il sive (DA Lo
Bala e ST 3EAYI 138 e 380 G clle K13 YY) eelind jo DA B pe (e JiSTABY e

JSiy & g pall g (yshalaiy s comsl al) USI e slaie V) Alall sda Jie b (bt Ol e S0
Cllaadlall gy pgmadil O slady ) caliiie JSGs 3 pualaall ()5 puany ¥ gl b pualaall (G (setin Y La b ¢l
o LSl Lgia aliinU cillaadlall oda ) ) sra 0 ags) i cagd Bl g ¥ A 5eY) can e IS
Lanll b 2] e 58 HST ad SEWY) ae Vslaal sy comlagl 1558 of YA oda Jie & GO
DUl e Y sie (05Ss o ang Yl aal 130T 05 O 0S5 e 2n s Yl @ of Ul ey a5l
138 Ay Jad) o alee daii () 5S5 Of aal sy Vg ¢ Hall Juadl dles 8 JELY) Leimy A JLal) aa oMUl
el Lo Leia SRy LY elal Gt ) (5258 Lany (Al s jlaall s Ly Ul a5 Sl

Lilie (50 M) W ey S HISEY) (any Fliaginl o @l ) acluy s el daclay ALY # 5k ()
by el € iy liDla ) (e SN @llia (8 LY ae Al 5 agdll ade (e lad S of 4 Laly S5 Allad
Swalaal) ol Aaliall Je ol e asl ands e ol Kl die 53 Y deladll (ST cads

Glly g dinlin b Legal 55 ) Ay gmaall (e coaly 4iany ApuSall alelu 3 3L AlEe (s () el

il 5 el (o Jadh Coal€3 13 @iy an y WY1 o 2S s AT s Y sl (Umidie A5 s (Y Sl eyl

aen st il ey JELY) Jaad Vs el g peleld AR5k b o siliag QO cJaadll qien e Al s
DU e Jalaill 48y ka5 5 pualaall 4 L) 48y lall 4l

Aaadall Llal &yl ke ) 4t alla g dpaSall adlelu & 35 555 ol faall (1

Laadle (S La agdl (adsi JS e JISEY) maand aly ol 5 633l (0 Ao same ae (alad O adall (e () sS
Lee

(o Lgmat B2l dmy SV IS ()5 (B gl (e e 3 5 pualaall Jiaast ) g lainal) aall (e ()5S
Sl Jganll alal) 3l e I ety e e ST 5 pualaall sas clilSALE Al 0 dmd e S
b).al;d\d;\m.uj‘\ﬂsﬂ\y

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 4



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali

www.kfupm.edu.sa
bpalaall jglaall duan)  F-¥T

Clelal el o shiady dum aliiie JS5 A jall aall 3 palaall jsas & QM) (s Jalay

O Al pall Cud) b elall ) sloads gl ol dpaluall @il palad) ) gand T Sae BEGWY) Cuaal) (e o 5S8  ali

Omsad 3] Guglall (e jancall gl GELY) e BAELY) aaey Hsedll S cdae) ae Cuaadl 8 JiYI S el
RUILEPUPRELEE

Ao il i AY Jul e AlAS A8 jhay Wiy o seasall (8 il JISEY) oy MY o
Gl s gl O Gang ) Al foalial) A8 jae iy Cua AR cld Al ey o callhall
GOl U8 e Lgagd s Baball g 0BG e puy ) Y1 5 Lgilidas ) Alally sl )l QUSH b Lgnaal 5
Colais Ay (e Baiue (5SE Layy Gl QU Al e Caliad 8 5 p80all llal) Ay e Aliel a0k Cus
3 paaitall Jie o ppnil addiny (lSep suin sall agds ADall ) JISEY) 5 e gua sl abl ) MY julid o Al
b el JLaaY) 8 Al s ey Y Las (S Le edaualy 1) (il i) et ) e sgial) el (oaluall el 13
A sale Cowd Ay Lo g smge JlaSind ol pall QUSH 8 Gy ) Do il aaal sall g HISEY) Jie
<l s Juai¥) @l g Jie dpadiil) (Ul il g 45 pualae YA (o (et LY (8 QS ol 3V
L e Jladll s Sl 5 celaad) Jaal)

ey (i8S Ue s $hhama (A Jeb o paladdl ) e Liase 40 ol e COUall (any aaing 38
=l QU e Balall Be) 82 Y

JSEYI e Jpandl CUESI 3555 e IS 36l iy callall oy 3 jualadl 8 35 s Jual il e 8
(SN 8y A ISEY) A5 clgi jaa an sl s Anaal) 3 Al ol Bald) (el (90 & gea gall A )l
DS Jshal W5 oo llall Gl agle 5 calida Ganadil sl (BBl el (o 52 (5 sl i€ S5 Ly Sl
O <l LaaY) Ll gt A @l gl e pund 5l o shsay AR 3 61 2l el aakaien Vg dga e Al B
G Al (G5 Un gl 06 Lasys Jshal (1sSm Le § samn g pgdl a3 gl 8 QA s AT dea
Dsaal) cU lgle Jpandl (S0 @l e L8 BT QeI e g sSie cl juial) A Qllall lle Joasg
Ll 5 MY ae Jelill

Smandl gl AU AY) Ol ) S e Gl

O8O XS Algen AT Gadd e g sasall Al JSEY) e Caoadl) il ) shie 05 )

4y yhay Lhall @S S padd JS () Cun A g 08 Leisn Al cllaadl) i el Al ) 8 6 ) gaiay

e gL of SAL el e Y sl Sl o sel 8 (s Al plliad () G Y eans sa Leagds
3_palaall oLl cldanSlall (g 905 2y W IS o) 43 S0 i e Gl aelus ¢ A Y1 GOl @l S

b palaall AN J8 juaadll  ¢.vat
B paladl ) saal) 8 dlillaadle aal g 40 jial) elibial g Ja—

Loabaal Ay ) el (585 Lo Qe ) Bapaadl HSEY) 1) (Bllasy o5 Al 5 jualaall (adles sale JLY) oy
oo hilaadle Sl a8 oS8 Al 1Y) Aagliall g oL Camaall (pe O sSis Aile lpualae ) e

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 5



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa
806 Ol Tan akd) e 4dls Gl A § g sally 48Dl 3 Litaw ) G pualaall s g A8Ld) 5 jualal)
Uiy faxie (€5 A1 o) 32 5Ls @l IS8 5 Alas 5 pualaall G s g cdadlil) 3 jualaall CUSH 3ale &l 8 ) Canlla)
Saxia¥ s Aladl Ay el 5 AES @lld ity Can il ey Gle hid) 13 Gaaiy s saaall duaded) 52l
a5 5 ol MY e Lgidilial aalall il ghadll AaaSla 5 Lgiel iy adldll 4 il

salall L}“‘)Mt“dﬂé‘)ﬂ‘&c k_\L\J—

£l Al Lggad s Al Aaalall il gl Al @lld ) OOl JlinY 4 Glels sale Gy S
WY e Y b S b o sl A Jiledl Ja vie ff ccilaa ) oot (W 6 SI)
Al (e 3 pualadl) & 58 dmy O LY e allai Y (5 Baana s Al 5 elilind ) S5 Laxie V)

Lea ki Gl ALY aas g aaall ¢ g gall lain clods jea —

) glins Al Al ISEY) aaad o @lilSaly ()5S 3 pualaall JB i) QUSI (e Balall elie) 8 die

O Lagle ) Ity 8 pualaall agd ) o s ) AL (e de sane Aal i olild XS olii) 5 la i

Lla) agdi al 135 DAY Jlsaall dla) Ll 5 cagle dadle poda AL aal ke 23 WS 5 63 yualaall (L1 3ULY) U8
B palaall W aall J) gl as g o GBIl ALY aald

el il 5 5 palae JS 8 clilaf s —
Ofra o e il -
aalall Ay paaliall (e oSl -
3ol all Aaiasd) salall dxal yo sl agd -
L8 LAY Sl -

A slladll @l oY) S dlas adaial —
andall Y1 5 DY) 5 el HS 5 il Jie s pualaall iy jaad 4o 300 @ 50 paan ladaal it Y
el Land Cladl Al 8 AaDlll 4y 5 puiall (Dl 5

Lgra Jelil) g 5 pualaall slaaiad)  o-¥-1

[ Sae b palaall 1) iladll—

4c\d d);.l.\ );iid\ ;ﬂu UMY "Eﬁl.u‘\ﬂ MBF\M}\ L\md.uﬂjjm;j\@an @u;\-@—'\:ﬁy
JUSEY) g Ul 5 oliiV) ada g Al pall deldll b Coall g 3GV @l ) ) sas oDl Al () Gua )
ALLY) ane 5 JlaYl 4 se sall e o gl 13 Ll ) e Slab ¢ jalie calla Jao LS

ol A& 8 aglall—

A CUISY) A 65 ecalia ISy llaa Dl (o5 dle gyl (ad g 33
Jladl) oY) 5 oal S g Lasdl -
A e A~ Al -
A il dila gl 4y -
Al 5 3 e Azl -

gale Capadll s OBl Ay ) SELY) kit Cus ool ) Al das g5 dadia 2 dpulia ASaY) Juadl ()
Lilal) Caghall (3 Gaslall Gl Gl aledll G salally Lalaial ST aa () Castuall (OUa (o 335LLYI Siny
‘;\A.ﬂ\ Jj)ﬂ\‘;\ LﬁJ).-.’Lﬁ-m ‘)AY‘ ‘oL\.\.\y‘j‘)ﬂS‘)ﬂ\ ULSAJ:L!M\L}AU)SJMJ cb‘)».al.;.dbmﬂdﬂ\ﬂla&“

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 6



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

e e Y Jais —

Aal )l ey calaill ddee A adiall agied oMl pe Jall s LS Gany (o agadany 33LLY) (il

ol O oy e LS o i ) dsle 5l 4lSE Lay cliaay Y (e pgias cad) Lhaill gl dclan gus s 2l

W paly clally oLl g Jelal) llad S oy 8 palaall (e lginde G sl e clalaial ;i

&) ling Gl cpex dglee Gl @y ) Loy QLS Cladin (sl lalSl adadl 45 g 43S ja g SY)
Aasla el b Jais¥) axe 5 ¢ JSEY) (a3

s il 5 oo gl 5 5 pualaall ol Al 5y ) Cuini—

Liag Lk ol jra o AWl LS Hlaia¥) ol celieY) 5l (Bara ae Cyaall ol Al AMaT Caindd (e yall A8
b sel i Juiil) ol cBall e e 30 clilaill y laadall iy slaia¥) ol clilaal aia ga 2aa) B
sl il 4

Y B palaall AT el e 6 e o MY Leany ) HISEVG (il el sall e Jsla

o Tua gal il e Ll salal il @lld e @lindy o588 Yy «USI e J5Y1 asl ) Gl e ol

sl Y Jla) cllaadlall 8 4Bl g L Ty dinens Lo i gl s olind )5 (Ji Lo JS qans

a5 ol le iy o 7l sale) (4 caeh Gunall Jgii o cuiat g dfaaae Jhaad) oS of S8 cla Tase ol (e ddas

celll g Al Canliall Cgll ia g @IS U ML) adalis Y of G ey lgie pdasiud ) Al

gl b adlad g oluii ¥V i bl s e @lllgu (iS5 a1 ) ddai e YY) Jiy Laxie @lld Jaal
Ll

Tanll A Lea s g5 pualaall Caloaf 2aa—
S Calal) QiS5 Slal daleall 3uY) Calaal s WY Lea pdy A salall G Lo A83e day 53 o 2kl (4
Al (8 gy ATl 5f 63 pulaall & i) 4 glaal) Lalally o 3l 38 ALY S 13 Led eluds Jlu s celudil Winia s
Apma Baley gL by el 135 Cppand) g Sl G el (e (ST s A8le ) il Bale Jaadilly J sl
o3 Jin Jee 8 AL ¥ aasill dae 5aY) 138 LBl s 3 palaall 2l 30GY) AL Gl ) (Sadl) (e
AL
¢ Jie b _palaadly A8l ol doal 6l Jlee YU Aails o) —
A el Glaad Gl -
B _palaall aay Taua la JSELY dLmall asaliall aaas -
LiSae lld IS ) @iDa ) pe aaalial) any 8L S g puia -

o fla e e ALEL 2o ge Jae gl cle Ak A8l Jaa ) e glaiall iy ol elihadle o -
3 a3 308 5508 3als i3 @ll o ) ae Auaale ddadi Ad8lie ()5S e Gl 5 A€l aile L

Gy bl M) Ll sy ) a8 sall yaadd il U il QUS) b (ol cains -
o QUSI e Laylasill o ol g lasd) @) saiay 0585 s ectaadlal (53 e Jli) ) o

B_pualaal) cL) olilly)  1ara

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 7



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa
S 5 ym Y ey sl 8 pualad) sl oL 38 5 agale b ()5 Sk Lexie jamy Q) any ey
Ml g Ll OUal) Glil gf ety ll

Lpiall Cllaada) deal yay Gl (3at a5 3 jalaall ey 8 SV Lo Al ) A ISEY) a8 55—
sl D) QUK (e Ll diny yos e i Ll 5 B B pualaall ol g g

O 058 Lays A8 5 pualaadl cay J A8l 5 jualaall 3 dadladl cailsall (e alluly ud) JE—
Bl 5 jualaall 3ale 8 Lde BaY) a8 gy G ALY sy juiasd gaall

Gl b sl g« pualaal deld 8 V) Casiall 8 asladly @llyy o ndll o558l daglie Jsla—
.JL’:U\)“‘B 6dL\S.“ ;L\a.a:)“j CUaa Sl u:j}d.u dwy‘ dj\; éJhS) T‘).\JS UM\ Qe UJS=\ LAJ.\Q) U.uSS\
ALY ol e Cpaall e G5 Y Gl sl e

oA a8 ) o ) il gl e palial e dialdll ol jlay oludi 3 e —

s sl eSS ) Jslas @ pmsall 8 plea¥) o dlids Gy i e i 8 0S5 O Jgla—
Galia dhiin s ¢oamnsSY) o ST A0Sy Feall d33ad 5 Ay seal) 5y sall Janiss ) (g2 @b (ld cclinda
AY) b aal 5 e sladll Jliay

UJSBJ ‘@mﬁﬂi\hﬂ“i\ uaa_lbjul_\ ‘_Tu\).ﬂ\ aall J}A;).u&@)}dé\_\lmﬂ JUQL‘ ujs:l ui uSAAMUA—
el 4 1) (5358 5 s OB A 2 R i s 28 ) 3

B palaall £ L) (EAL B 4S Ldal)  VaYaY

i g 5 allas Ll ol Al ) Aanll ol e sl )2 & sange (bl US5 @yl g 5 o s o iy —
gl Al Balal) ale Gl () Batine (555 of Gang ks gy of S S0y a1 Gl 5 )
(AT ) ey A8 3 Alall i i 5 dial) Ll 5 A saal) cUaslall

aall @55 Aal) Al g Ll s gl o ol jlai dga g a5 Y —

) Do sll LA (pe Te e Gl dmy g« AY) Calall U8 (e Lgde el ALY (aey jucasd Saall Ga—

L Jalas W g e Dl 3l 5 AUl 5 SN Calga o IS i Agan s (M B LEY) pe Jlaialy @l i dga g 02—
ALl jhill dga s Juay dlle Cnall (e muad

M\)\Mwb%fjﬁﬂm&hmjéa@ﬂ&;\—

Glyie (e Ay Lgal 5 A ol 5 jualaall oLl Cilaadle (ga 43350 Lans ¢l all QUSH (e ALy paiiasl —
bl Clea (A DAY ) 3 gl ma il

P R g ity () el g i Agan gy peacs (o Lald ey A Sl 5 AutBliall (A (g e (S —
8 pialaall 8 ALY 7 ha B jlga (e ALYRY

Lenie dualiyy gl ,all 3 pualaal) U 3L e Jisadl 7 5k die z el (el Ul (e S

al g aald) SIy Y 4l Caall Gl die gty Gl Jgiy of il Ly alldalls 108 Caall (O axe (55,

Crsan GOl Uil Cojeal G 2805 ALy 5 pualaall Gy aaay 4l ol Giad To)Ls S il ol clagiull Jul8

Osealsns olld JS Oslly ¥ QU ligh ands il 8y Al el )y g il sda ob ey Lays 4l

Balall Juadl raa i ) 08 L ALY @lli e Ul i S e Al e sl 6l ey (i all

Gl il g aliy s ALY = sl 8 QUall alaee LGy a6 pedlatind 5 agegd (pnd e Ol aeludy
AN i) i) L) agale A A S Y aelaat G el e 0 slady

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 8



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

uoll Aeld & dalaY) acliall 8 G slall—

dadll Jala e dilaa) Cun (e 3E0Y1 (e e e 0 S LpalaY) Cisiuall aelia b el glay

uﬂ;\&.\;c)ﬂh)}a..ﬂ\wu@uﬂ;}ﬁcﬂlﬁdﬁ\;&\d;%m@ﬂg&@ﬂmgﬂjumJUM‘Y\UA

Orae S () Gl e A ) ASE il g ) il 5 aga sy BolaY QO (e clalal aa el dua i s )
aele JUY) 3 5 aglasy

Ay e Jigad) €I

e Aaly JIsad) Bl Laxie dals IS5 culy i) o) Gl s cuiail elald 485 e JI gl ()
Alea)) Caiatia b el 5 4l 55 Le o ol Qg aielua o ol jaie adey el g ol

Jipall sl 3 als &l Jans Y —

e pgi e pde (o 5a el e S o) - Gl ARl A 5 ) pud) ) pinty G e S

A A e 3yl 2ol Jiadl £k ol el i e GSall Gle s Anpd Al Ol (Lo

Cun ol Alayl Ak a 4513 2ay ARl JJady cclial e Al IS Bl S, gl BLLAY cilalladll Cu paiy

lmncsd Galll o) o 35 € () dlagy DB e e Y 5 UAY) ALl AL (e LESH Gllia
el 8yl ol () Sy Sy

gl oS i sl 5 5 Y —

clad S8 5l kil agd 5l e g ) Aalag @il e Al Aaalll dy oJlsad) 2 ok e Jl 0S5 O Jsls

lasie 5 call auan Jloy in L Dl caline 5l Lasiaia agdi ¥ <l 5 3GV Loy Ay el e A s

3gan Sl OO (e Gl laiis S ead Aa Y G gl ) as granal adl 5l el o e Y o 8 el s Gy el
Al il oLl 5 pualaall

slaay) &) g € - 1

Cigea ) Cailed) B ol add] lelend o) peal 3 seaiall e (sl 4ils (Hearing) gesd) <)y

(Listening) sbeay! Wi 4l jiee V5 2 suaia pe glaw @lld JS Jilujll ity s 5 Jlsall Qiga ol el 58

8 S A 0 ) Ga dialaia) (S A jay 4 Sl 5 S )5« Jliy Lo e 58 Sl 5 o guall 3 eailall gland) g
AV SV (a3l 5 58 1 ) elld mling 5 daaall e

-1 i) a3 5 Ll Adadl) @i jlan 5 elinal) O lgar €l joa (530 Sle OV Ca e O i) (ga s
(V-W)M\M;MY\ uu;éc'f:)ﬁjd\ dA\}dLﬁ uﬂﬁﬂ)uj ‘(Y

sy Leguen3 1 linla (5305 ) sliaaY) g i Ty o clillansus oyl (3

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 9




University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

ahira S 135 celial) (B b @lld (1) it A ad) < jlall aniy @B A aliee of Ciaag 13)

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 10



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

Dbl G g ebeall s (0 5S3 clial) 8 clilile s of elde (8 caniy @bl L) alaee of Ciaa g 13)
Gt e Jand s WY Laiasin ) Gl )Y glib o e Wil caiilad) (el e JS A il e
sl u.b Y grm Jalgd) g Jladl) sl V-£.1

e o Aldady ol &5 ey caudally Aaae Al L JS agd Jslay A s claal) Gua (addll ()
Aaalia g clld (33 53

Q) Gandy ol Wil e pan b Gty oy ) Cual @Al (addll o JGdll clual) il gy
o L Ss Gl Y o AlSa) a5 Bl AY) (addll Al Leosale) e 08 0S5 o elle (Guadld
Ll Al 5 Gl ey W Glld (8 Ay CB ) 8y cdipan oL Lga sl ) Lgads

Db e el g dga jlall Jal sadl (Y

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 11




University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

Wgma Jdo Sl led i salal 45 ) jaial ?i salxa ?i Gaa sale L oS e Gy Cal gy o s jall salall —
IR U PPV PIPL PYNPS SN |

Bl gl (m pall 8 axaial Jay dailaal) ALY ae lgaiaye o5 Jb 15 galaall b salall (e 48yl —
S AY aalail L (e 4 el

e el I3 Lad g 5 pualaall anii GSa e @lld (i gy 1 5 jualaall Lo i Al Cag plall —
(A oAl e selin Le dsa g pae GlIXS 5 SELY pe G AISa) 5 Jelill 5 slanal)

e Gl Lupaia ol i pualase o) U T g Taas LY S o clld Caignyy 1 ands JauYI—
AU (e 4 85 Alpadl

i Ul alal) A ) Jal el oLl

Al e o sa A Cangdl ) dead) celiall 8 a5 jualaall b hidie 058y o caag allda S
tob Leble ] ya claal) Gua 6 O 3 A e 5 5 jualadll
g sasall e 4 ym L Lind e i O —

Sl A Ol jualae (g 3) ga 1 Dlk) g saasall e Lgd et ) HSEYT a3 elile B palad) ) sl U8
@bile sgia Adde e @Al Galal) (S8 a @y (Rpaddl) ol o e B e sl g 0 gl g
Byaall

A 2 gyl Cuias—

Al 358l e seluy of 4l e Le IS (aiadiy &l jualadll del b J6Y) Cagaall L Gulas of elile
2 AT ) daall o @l s ae anil i il cuilag (G slal) Jie Sl3

OSSOV ald 3 pumlaall 2ay Lo ) e Sl Jialis ccialse f e < Sige g glans Jslas O o
il e Je k) caadatd 13) Y] Uads € jlia ¢ oS5 of

Gl ol cantie) 138 @l Cadall Gald s o all 13gd 5 pualaad) 8 cails LY Al e agd s plas Jsla
aie Jadiiy MY Jegin @bld SIS Se Joh Y1 o Gangs dhlie e dlilagle Gl muaall s
) el elld o dandy 4 jualae (B e Y o i cliDUlat o JISA,

Y e ol 3 i

oyl s Sk g aanlly slual) Lo 3S )y cclbaalll @l b ad abie GlilS o 5 jualaal) 8 SO 4)
Al B ) sy Y pe Jeliill —

SEY) Jaa gl Aaeal cald LelSa 6 jalaal) ol aslaadad o 430 jladind g 5uY) Al ) cuatad of sy

S anlaall s HSEVL aige olily ad) slag¥ls ALY gl clldg aleY) ) Jile Q38 S (eslal) camy Gl
A palae (A e ya

AaY) e 30UV S 3 yalall salay (Blaia s a5 eaiie JSiy 3 yualaall oL @l oy paii —

AR i ALY 2 g clgaanali s ¢ JSEY salely @llh g alall clegh (520 AN B pualaall (U Jgls —

AR 0l Apad 8l @b i ey sal 8 SN et o Jsla —

s alia sl IS e Baniall ) sal) 8 Aluda g by 6 pualaall &4l Cural Le i Jsla —

Sl il JLEaY) ) seY @l g aey Lo Lgtina) jpad 283l ld A iany pa 5 pualaall Ladle () —

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 12



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

sliay) o 50l cpuad Yo

oLy 5 yualaall hiall (i jall dxlie —
A e g gall o3¢) diade (e s arin Sl Gle g gally Aaliy dadli (e 3 gealae o ST
a5 jlga Gueningg (i) & g sally Ld A83e ¥ Ayl ) clalS 5 ol 588 ) ALYl caipdard o5 Lal jadle
Al (N 5 SE e gualad) JUE) ad iy op s sall ahaiall gl Aaslic g camll cilaty) GBSl oIS 1) @bl

3 palaall 3ala (pe 4alisag le pasi—

relads e Jlgad) 7 5l 8 et of elided @l G a0 585 of aag b)) o dluds Giad s
Lmad) Jilugl) & Lo € Lo S35 Led) claiy) ) zlal 3l ol al) o L ¢ bl QIS5 o 8 gl o
IS Aagiall o34 Jia ) paiul) a3 13 € 5 KAl oda (i el Bailie <l 5alS paladl Lgeading 4 pall
laal) a8 O (8 Cnad 38 () S L dalay il ) ISEY) il 5 pualaall

Lﬁd\.d\} ‘;us.\l\ Aty —

Ol SN 3 bl salay oy (g0l Juail Sle gl I sk Jla o i 5 jualaall Ayl die cludi jea
chie 3S) 3 palaall sale ol ) a5 a5 Lot SIS O (e 2SB plaadl @il gol o ellie 5 @lidl 5 dlie (e IS
S Gaad 0, Y Gua cliall IS 8 Gula) Dy Gy Lags a3 Vg &g peadl aliluy Jes ualadl) e
GV ) bl gl aal) g ladl ey e 13 I Casiuall 3 Gl (S cagililety oSl Sllady
AN 35 aae 5 GRS S e e G slual) ol Gllaadlal opsaiy dlaia¥) b G| Culie AT lSa
coabail) iy (s S G Guall

TR JRTRPS W

A Al g @Ble Gl Al lal ) (ary e 5 ) 58 Cua dane e 43l Gl 2 L T

Sl el a5 ol eelindy @ 8 bl Laadli 5 e JS 8 oLi) s D) e el (o, o clilad LS claal axe

e S Sy YL el jeays  pualaall Cliaiy) L) asai o5 (Y 4 S 4lS e ol D84 S8 o 8

Al L gy ) B Y G Jglaad) S seall o clallaadll o lalS) o Lo 3 jalaad) ol dalgll G Nl sl
Laad <Y ol Jiad o 150l g Gatia cllany 5 pualaally A8l culd ey

g lain) & aplany)—

b palaall J8 QUSH elaiiai oy zleiall G aa (o lilad cad yad () ana 3 jealaall 3 Jl& L JS Gl
s alel) Tl Leansil U jea 8 () 5S5 @lidl (8 adle 5 Lgagd camy Al ISV aaas

Claad (e 4B Lo agdl Ja S QIS5 5,88 4 e el Ja 5 pualaall ol clusn olllgu e

Of dile B Y (IS ()5 L znall oladV) el il aad ol gl (S 13 ¢ Ay el Leanlil Ja €l
Y e s A8 i s A 5 galall 5 i) alaninl e i

Ol Ml Ll clinglia 5 clagh (530 a5 5 ualaall (8 U Lo Jane clind i padli 0 Jsla AY o 0

A 3 jualaall o) Jal b Lgila) & Lo (8 jia ellend 5 A Aliul Sliainl ) gag @lld

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 13



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali

www.kfupm.edu.sa
slina) Cpuad Alladll cifalad) o -N

b Lo Lg alaia Y1l e iy ) slaa) Cpuead Alladl) cilalall (g
5S4l o dddlial Univie llant s s pealaall clolaial i La S8 ala) —
Moo (2 MY Ak e Gl s 5880 Jliid e 58 5l —
Gl A glaa Ji 3 yalaall 8 LY 4l 5 Le JS) elaal) —
(an Lpans oy ) Al glaa 8 pualaall 8 At )1 ISV e ol —

e (b Aad sai ol ) AR phally llaa D) 053 & (e s Balall (e (8 ALY Al e oyl —
saldl

iy gl 8B ualaall it I ISEY) (adli alaiod Gy LU sl oLy —
Al elal) Q5 3LV gl 4 adaind 3 IS sl —

a3 jaal Gl g s Caagd slaal —

Ao Clalluas o Gl 5 jualaall il gine Jay ) —

QU 5 ol yy yiy 5 (e Wailon Loy At 1) Y1 e o pail) 5 cddand JS L JULY) 4l i Le pdsi—
(LAY Al G ST A8 Lo aans

sliay) Cpun 08 48 gral) Cilalad)  £a€21
AU el s Gl e g2 Q) e iy
L Laal (53 e 4l g g sall a8 el —
Lo 3l e 38 5 e Lia e alal) (e (8 ALY A8y ph i e 3 il —
Aa e 533 palaall e fas 3aase a8t peesill —
Jailuall <l yaall claa¥l (90 Jasd 3ilaall claal) —
Bwalaall 35 S <0 oy glie qumy A glae—
Lol il 3l by —
A Guland¥) A glae g 33 3 g ) da gl a2e —

) 32l Jalas—

O £ (e (S Ao sana ) solan & (528 I O (s coDUall 3 jualae aaalli (e olgiiV) aag
Sl jladd) ity csbnay) ddee Gl i Loy 5 ualaall ol A LA 8 L)y Aulas¥) agiba jlas (Dl

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 14



University Study Skills
Al-Swailem, Al-Khathlan, Jaber, Al-Ohali
www.kfupm.edu.sa

e Aaalill Al S jlaall Jud) Juadl Y (Ol paen pe Glalinay) 8l caeielE G daall)
R SAY ng\J Crn Sl g Jlaall slaal!

el S 5 pualaal) ol g 5 ualaall J8 daalll Glujleall Gl yind saa gl e J5Y) e 3all 8

by Al A8yl dxe Jaladll Y e Coaill g ¢ gualaall oLVl g ¢ gamall danl 68 jualaally 3 susial)

ol sall 5 (Y A slia) () 5o oSy elafin) 3 ahaal s celiuall 3 goaiall L8l 23 52a gl (e A ¢ 5al)

& o) Jia Says 13l claual) G lee pend Wil 5 godaind Al Bl 5 celaa)) e g A
(T-1) JSall 8 LS daal) 38 L) jualic

Aaalil) ddeall AS LAl il siea (1) A

eV b aiuie Jb Sl jualadl) g casl) sl aliiiall G geaad) slad oyl e e Ja OV

&) o Ja 5 paladll & V) Cogheall Gl e ilatin Tacliad V) (e Gl ol WY1 e e oS

Gl cul g Y e prel )T a8l aa g GliDl 3l clillanDle yyjai 8 By i ol Led el 3 jualadl)

elle (8 ¢u il A8 Jals Blaall ¢yl 5 508 e calee 38 50a 5l 020 (S5 & Gl 5 S0la 3l Sl 2 2
Amalal) A jall (e 4iad 3 5 Led gan IS0 a5 AT 5 e Ldel 8 2w

=) yal)

AR ~\‘QJ‘)‘\>“ s@‘y.a ccw\ ol A.}.w\).ﬂ\ C".:\JL@.A” “g)ﬂ‘ ‘;:_ daaa )

.} James Deem <Study Skills in Practice <Houghton Mifflin Company <Boston «
aay

.Y John Langan <The Skills You Really Need to Succeed in College <McGraw
Hill <Boston. Y« «

—

http//:www.studygs.net/
http//.osiris.sund.ac.uk~/cs * mho/contents.htm
http//:www.brunel.ac.uk~/mastmmg/ssguide/sshome.htm

http//:www.dartmouth.edu~/acskills/success/
.0 http//:canadaonline.about.com/od/studyskills/

8 palaall (Al BN Al Bas gl) dmalald) Al Al &l jlga liS 15



